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FORMACIÓN AVANZADA EMDR  2026  

FORMACIÓN INFANTO JUVENIL  

La idealización de la muerte en los 

adolescentes. Una puerta hacia la 

conducta suicida . 

 
. 

 

Fecha  Horas lectivas  Modalidad  Lugar  

31/12/2026  4  horas  Online   
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R ESUMEN DE LA FORMACIÓN  

La idealización de la muerte en los adolescentes. Una 

puerta hacia la conducta suicida . 

 

Presentación  

Desde la perspectiva de EMDR identificaremos los 

elementos clave de la fase 1 que nos ayuden a 

discernir, que más factores  influyen además del 

momento  adolescente, que pueden favorecer   la 

idealización de la muerte como afrontamiento del 

dolor emocional.   

Estos factores, en ocasiones son decisivos en la 

aparición de autolesiones y  conductas suicidas   

¿Cuándo fui cuidado? ¿cómo fui cuidado?  

Abordaremos también las diferencias de 

afrontamiento de la muerte durante la 

adolescencia de estos jóvenes en comparación con 

población sana. Así como cuándo y cómo podemos 

intervenir con diferentes protocolos dependiendo 

del momento vital en que estos adolescentes se 

encuentren .   

 

 

Datos clave  

Duración:  4  horas lectivas  

Fechas: 31/12/2026  

Horario: 09:30 - 14:00  

Modalidad: Online  

Idioma: Español  
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PROGRAMA Y CONTENIDOS  

 

¿Cuándo fui cuidado? ¿cómo fui cuidado?. Abordaremos también las diferencias de afrontamiento de la 

muerte durante la adolescencia de estos jóvenes en comparación con población sana. Así como cuándo y 

cómo podemos intervenir con diferentes protocolos dependiendo del momento vital en que estos 

adolescentes se encuentren   
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PONENTES, REQUISITOS Y LUGAR  

Ponentes  

Chus Taboada  
Directora del   gabinete de Psicología y Trauma. 
Especialista en psicoterapia.  
Miembro del grupo de Intervención en catástrofes y 
emergencias de Galicia.  
Consultora y Facilitadora EMDR de adultos   Clínica 
y  consultora en niños y adolescentes.  
Certificada en terapia Sensoriomotriz..Ponente en 
varios congresos internacionales.  
Autora del artículo "The first encounter with death.  A 
physical experience", publicado en “European Journal 
of trauma & dissociation“ en 2020.  Formadora con 
amplia experiencia en trauma, apego y duelo.   

Requisitos de acceso  

• Haber realizado el  Nivel I I de EMDR . 

Lugar y alojamiento  

ONLINE  

Inscripción  
 
Precio del curso:  

225 .00 €  

Precio del curso para socios:  

75 .00 €  

Formas de pago  

Con tarjeta de crédito.   

 

 

 

 Contacto administrativo  

Asociacion EMDR España  

secretaria@asociacionemdr.es  


